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Nos formations et activités a venir

Quoi ?

Module de sensibilisation a I'approche palliative
Formation par la PF et Sarah asbl (info pg 3)

Les soins palliatifs : un travail d’équipe
Formation par la PF (info pg 3)

Quand les mots manquent face a la souffrance
de l'autre
Formation par la PF (info pg 4)

Dimension spirituelle en soins palliatifs
Formation par la PF (info pg 4)

Carnet de deuil
Formation animée par des psychologues (info pg 5)

Quand? Pour qui? Ou?
17/2 et 18/2 Tout public
9h a 16h Espace Santé - Charleroi
13/3 Tout professionnel
12h30 a 16h30 Espace Santé - Charleroi
7/4 et 15/4

Tout professionnel

h30a 16h
oh30a16 Espace Santé - Charleroi
16/4 et 15/5 Tout professionnel

9h a 16h Salle La Source - Monceau
16/6 et 17/6 Tout public

9h a 16h Espace Santé - Charleroi

Pour plus d'infos et inscriptions : www.palliacharleroi.be - 071/92.55.40- soins.palliatifs@skynet.be


http://www.palliacharleroi.be/

LA PLATE-FORME DE CONCERTATION EN SOIN
PALLIATIFS EST LA POUR V

La mission de la Plate-Forme de Concertation en Soins palliatifs du Halnaut
orlental est de promouvoir la culture palliative auprés de professionnels de la
santé et du grand public,

Afin que cette approche des soins de fin de vie prenne corps dans notre société, la
formation est essentielle, en particulier pour le personnel soignant ou toute
personne amenée a rencontrer des situations palliatives.

* C'est pourquel chague année, nous proposons un pregramme de formations au
sein duquel figurent les fondamentaux des soins palliatifs : séance info,
sensibilisation et formation de base. Mais ce nest pas tout ! Afin de répondre a la
demande de notre public, nous organisons aussi diverses formations sur des
thémes spécifiques.

Soulignons quioutre la formation, notre Plate-Forme a aussi pour rile de :
= Apporter un soutien psychologique aux patients en soins palliatifs, a leur

entourage et aux professionnels impliqués dans l'accompagnement de fin de
vie et le dewil

Dynamiser le réseau des acteurs de santé en soins palliatifs et encourager les

collaborations au sein de celui-cl

Offrir un service de volontariat en soins pallatifs & domicile.

Et, de fagon générale, diffuser de Pinformation sur les soins palliatifs

L'Equipe de Soutien en Seins palliatifs Charleroi Sud-Hainaut, avec qui nous
collaborons, a pour mission, par son expertise médicale, daccompagner les
professionnels du domicile et soutenir moralement les patients et leur entourage.
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Module de sensibilisation a ’approche palliative

Pour toute personne qui souhaite se former en
soins palliatifs, nous proposons, en collaboration
avec Sarah asbl, un module de 2 jours a travers
lequel sont abordés les 7 domaines du secteur

palliatif : aspects relationnels, médicaux, socio-
Iégaux, philosophiques, éthiques, nursing, travail en
équipe.
Quand ? 17 et 18 février 2025 - 9h a 16h
ou? Espace Santé

Boulevard Zoé Drion 1

6000 Charleroi
Prix ? 180€/pers pour le module

Inscriptions auprés de Sarah asbl :
sarah@sarahformations.be
ou via www.sarahformations.be

Module de sensibilisation
a l'approche palliative

2 JOURNEES : LES 17/02,/2025 ET

18/02/2025 DE 9H A 16H

Public cible : Tout professionnel : it c
Objectif : Découverte en 2 jours des 7 domaines inscription via
du secteur palliatif : aspects relationnels, www.sarahformations.be
médicaux, socio-légaux, philosophiques, éthiques,
nursing, travail en équipe.

Espace Santé

Bld Zoé Drion 1, 6000 Charleroi Organisé par : En partenariat avec :

ﬂ @ @@ I Plate-Forme de Concertation

Pour toute question : @@@ o Soinspalliatits

du Hainaut oriental

071/37.4% .32 ou sarah@sarahformations.be SARAH O T

Pour toute information,

contactez-nous au 071/92.55.40
ou via soins.palliatifs@skynet.be

Formation : les soins palliatifs, un travail d’équipe

Les soins palliatifs :
un travail d’équipe

y -y

P

o

Public cible : Professionnels des soins
Objectifs : Identifier, comprendre et organiser la
dynamique de complémentarité en soins palliatifs
(en institution, & I'hépital et & domicile)
Espace Santé - salle de réunion 3e étage
Bld Zoé Drion 1, 6000 Charlerci

JEUDI 13,/03 /2025 DE 8H30 A 12H30
45€

infos et inscriptions via
www.palliacharleroi.be

® ® @ :Plate-Forme de Concertation
nte question contactez-nous au @9@ o Soinspallatifs
i H i du Hainaut oriental
.40 ou via soins.palliatifs@skynet.be 200

Quand ? 13 mars de 8h30 a 12h30

Oou? Espace Santé
Bld Zoé Drion 1
6000 Charleroi
Prix ? 45€

Date limite d’inscription : 6 mars 2025

Les soins palliatifs se veulent étre un ensemble

multidisciplinaire de soins pour assurer un
accompagnement  sur les plans physique,
psychologique, social, moral, existentiel et, le cas

échéant, spirituel. Le travail d'équipe est nécessaire

pour assurer une coordination et une
complémentarité des soins afin de favoriser la qualité

de vie et 'autonomie.

Cette formation fait partie de la formation de base
proposée par la Plate-Forme en collaboration avec
Sarah asbl. Elle peut toutefois étre suivie par toute
personne intéressée par le sujet, sans pour autant
suivre la formation de base.

Inscription sur www.palliacharleroi.be
Des questions ? Contactez-nous au
071/92.55.50




Formation : quand les mots manquent face a la souffrance
de I'autre

e

Quand les mots

manquent face a la

souffrance de I'autre
2 JOURNEES : LE LUNDI 7 ET MARDI 15

AVRIL 2025 DE 9H30 A 16H
80€ /membre ; 90€/ non membre

infos et inscriptions via
Public cible : Tout accompagnant dans la maladie www .palliacharleroi.be
grave et en soins palliatifs

Formatrice : Psychologues de la Plate-forme

Salle du 3&me étage

Lors d'un accompagnement en soins palliatifs, il
est fréquent que le personnel se demande quels
sont les bons mots. Que dire ou ne pas dire pour
s'ajuster a l'autre ?

Thémes abordés : I'écoute active (principes et
mise en oeuvre), relation professionnelle/relation
humaine, les soignants face a la mort, les

mécanismes d'adaptation, quelques thématiques
Bld Zoé Drion 1, 6000 Charleroi ‘

(entrée cété Polyclinique)
@ ® @ : Plate-Forme de Concertation
te question contactez-nous au 200 en Soi_ﬂs palliatifs
40 ou via soins.palliatifs@skynet.be o200 du Hainaut oriental

Quand ? 7 et 15 avril de 9h30 a 16h
ou? Espace Santé
Boulevard Zoé Drion 1
6000 Charleroi
Prix? 80€ (membre)/90€ (hon-membre)
Date limite d'inscription : 31 mai 2025

spécifiques (écouter la demande de mort, écouter
les familles, annoncer une mauvaise nouvelle...),
mises en pratique.

Pour vous inscrire ou pour toute information sur
cette formation, consultez notre site Internet :
www.palliacharleroi.be ou contactez-nous via
soins.palliatifs@skynet.be ou au 071/50.01.68

La dimension spirituelle en soins palliatifs :

Dimension spirituelle
en soins palliatifs

MERCREDI 16 AVRIL 2025 DE 9H A 16H
JEUDI 15 MAI 2025 DE 9H A 16H
80€ /membre ; 90€/ non membre
infos et inscriptions via
www.palliacharleroi.be

Public cible : Tout professionnel au contact
du patient palliatif

Salle LA SOURCE
Monceau-Fontaines A.5.B.L. ‘
Rue de Monceau-Fontaine, 42/1

6031 Monceau-sur-Sambre

@ ® @ :Plate-Forme de Concertation
te question contactez-nous au @@@ cnSvinspalliatifs
i . i du Hainaut oriental
.40 ou via soins.palliatifs@skynet.be 000

Quand ? 16 avril de 9h a 16h
15 mai de 9h a 16h

ou? Salle La Source
Monceau-Fontaines A.S.B.L
Rue de Monceau-Fontaine, 42/1
6031 Monceau-sur-Sambre

Prix ? 80€ (membre)
90€ (non-membre)

Date limite d’inscription : 9 avril 2025

A l'approche de la mort, le patient peut confronter le
soignant avec certaines questions profondes : « Quel
est le sens de ce qui m'arrive ? », « Pourquoi moi ? ».
Ces interrogations sont essentielles au terme de la
vie et touchent a la dimension spirituelle. Comment
un soignant peut-il les accueillir et quel
accompagnement peut étre mis en place pour
favoriser un lacher-prise apaisant ? Comment
identifier les besoins spirituels d’'un patient ? Cette
formation propose des outils au personnel soignant
afin que la dimension spirituelle puisse étre prise en
compte dans le soin au méme titre que les aspects
physiques, psychiques et sociaux.

Inscription sur www.palliacharleroi.be
Des questions ? Contactez-nous au
071/92.55.50



http://www.palliacharleroi.be/

Atelier : le carnet de deuil© pour traverser le deuil
autrement

2 jours pour accueillir et exprimer ses émotions liées Carnet de deuil®

LES 16 ET 17 JUIN 2025 DE 9H A 16H
90€ pour 2 journées matériel compris

a la perte et au deuil, avec comme support du
matériel créatif. Guidés par un animateur et utilisant
le collage, la couleur et I'écriture, les participants

infos et inscriptions via

www palliacharleroi.be

réalisent leur propre carnet dans lequel ils peuvent

Public cible : Toute personne vivant un deuil.

pa rcou ri r |es éta peS d u d eu | I . Formatrices : Les psychologues de la Plate-Forme.

Aucun prérequis artistique n'est requis.

Espace Santé
Bld Zoé Drion 1, 6000 Charleroi

Salle de réunion du 3&éme étage

Aucun prérequis artistique demandé

@ @@ 7 Plate-Forme de Concertation
question contactez-nous au en Sains palliatifs
. . R 0 ou via soins.palliatifs@skynet.be ::: duHainaut oriental
Quand ? 16 et 17 juin de 9h a 16h
ou? Espace Santé .. . .
Inscriptions et informations :
Bld Zoé Drion 1
0é Drion . .
6000 Charleroi www.palliacharleroi.be
arleroi

. . 071/92.55.40 ou soins.palliatifs@skynet.be
Prix ? 90€ pour les 2 jours

(Le prix ne doit pas étre un frein a la participation !) Le carnet de deuil  est un concept développé par
Date limite d'inscription : 9 juin 2025 Nathalie Hanot

La Pallia-News fait une pause...

Afin de revenir avec toute sa créativité, la Pallia-News fait une pause!
Vous retrouverez nos actualités 2025 et nos formations a venir sur notre site internet
www.palliacharleroi.be.

Notre programme se trouve en format PDF dans I'onglet “Nos outils” - “Flyers & Brochures”.
Vous pouvez également suivre notre page Facebook www.facebook.com/palliacharleroi.

Merci de votre fidélité!
Au plaisir de vous retrouver a I'une de nos activités...
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L’équipe de la Plate-Forme de Concertation en Soins palliatifs du Hainaut oriental

Boulevard Zoé Drion 1 - 6000 Charleroi @ @ @ Plate-Forme de Concertation
Tél:071/92.55.40 - email : soins.palliatifs@skynet.be 000 en Soins palliatifs

https://www.palliacharleroi.be 200 du Hainaut oriental
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