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Nos formatlons et activites a venir

Quoi ?

“Face a la maladie grave, je suis perdu.e”
Conseils pratiques (infos pg2)

La résistance dans les soins palliatifs
Rencontre entre 1ere et 2eéme lignes (infos pg2)

Concertation périodique
Les paramétres sont bons : tout va bien ? (infos pg4)

Assemblée générale

Sensibilisation aux soins palliatifs
Formation en collaboration avec Sarah asbl

(infos pg3)

Une journée pour prendre soin de vous
Activités bien-étre ouvertes a tous

Quand ?

12/4
15h30a 17h

18/4
20h

14/5
9ha12h

28/5
12h a 14h

24/9 et 1/10
9h a 16h

29/9
10h a 16h

Pour qui? Ou?

Tout public
MRS Bughin-Durant

Pers. soignant 1ére et 2éme ligne
MPA-Marchienne-au-Pont

Membres de la PF
MPA-Marchienne-au-Pont

Membres de la PF
Espace Santé - Charleroi

Tout professionnel
Espace Santé - Charleroi

Bienvenue a tous !
Centre de Délassement-Marcinelle

Pour plus d'infos et inscriptions : www.palliacharleroi.be - 071/92.55.40- soins.palliatifs@skynet.be


http://www.palliacharleroi.be/

Face a la maladie grave, je suis perdu.e: conseils pratiques
Séance découverte gratuite pour le grand public

Vous étes confronté.e, directement ou a travers I'un de

vos proches, a une maladie grave et vous vous demandez

Face a la maladie,

vers qui vous tourner pour obtenir de 'aide ? Vous ealc
= je suis perdu.e!

redoutez certaines transitions telles que I'entrée a

I'hépital ou une situation d’'urgence ? Vous ne comprenez CONSEILS PRATIQUES ET INFORMATIONS

pas bien ce que vous disent les médecins et vous vous « Vous vous posez des questions sur vatre
parceurs de soins ou celui de votre
interrogez sur vos droits en tant que patient ? Si vous proche? Infos et agenda des séances
« Anticipation, droits du patient, réseau www.palliacharleroi.be
vous posez ces questions, nous pouvons vous aider ! i?';f:n L Geigiecind) Gints 1S 071/50.01.68
« Curieux de casser les mythes des soins .
palliatifs

« Intéressés  d'avoir  de  linformation

Ne restez pas seul.e avec vos interrogations ! - B - heme e Sanead o83 nmmm 2
Rejoignez notre séance info. o
Nos animatrices répondront a vos questions. Notre prochaine séance :
Vendredi 12 avril de 15h30a 17h
Résidence Bughin-Durant

rue de I'Ernelle 8
6031 Monceau-sur-Sambre

Pour plus d’informations :
contactez-nous au 071/92.55.40

Rencontre 1ere et zeme lignes autour de la thématique
“La reésistance dans les soins palliatifs”

SOIREE 1ERE & 2EME LIGNE

La résistance dans
les soins palliatifs

\ L'Equipe de Soutien en Soins Palliatifs Charleroi
 Sud-Hainaut organise une rencontre entre la 1ére

ligne (médecins, infirmiéres, kinésithérapeutes,

JEUDI 18 AVRIL 2024 A 20H aides-familiales,...) et la 2éme ligne en vue

Rencontre entre la premiére ligne (médecins,
infirmiéres, kinésithérapeutes, aides-

~ d’améliorer la prise en charge des patients en soins
familiales...) et la deuxiéme ligne en vue
d'améliorer la prise en charge de nos patients en

Sl L y palliatifs.
soins palliatifs.

. inscriptions par mail

aremis.charleroi@skynet.be

Accréditation demandée pour les médecins

Organisé par I'équipe de soutien en soins palliatifs Maison de la Participation et des Associations . . . . . .
Charleroi Sud-Hainaut et e soutien e Plate-forme . Route de Mons 80, 6030 Marchienne-au-Pont et attestation de participation disponible
o =
4 ®ee iPmefomedcCuncenon .
r__"" " ::: e Accréditation demandée pour les médecins et a pour les autres SO'gnantS
i de participation disponible pour les autre:

Théme de la rencontre : La résistance dans les soins palliatifs
Quand ? Jeudi 18 avril a 20h
ou? Maison pour Association

Route de Mons 80

6030 Marchienne-au-Pont
Inscriptions via email : aremis.charleroi@skynet.be
Et le prix ? .... GRATUIT !




Pour celles/ceux qui veulent se former en soins palliatifs :
module de sensibilisation et formation de base

1.Module de sensibilisation aux soins palliatifs
N

Pour toute personne qui souhaite se former en soins
palliatifs, nous proposons, en collaboration avec Sarah
asbl, un module de 2 jours a travers lequel sont
abordés les 7 domaines du secteur palliatif : aspects
relationnels, médicaux, socio-légaux, philosophiques,
éthiques, nursing, travail en équipe

Prochaine session 24 septembre et ler octobre - 9h a 16h
Oou? Espace Santé

Boulevard Zoé Drion 1

6000 Charleroi
Prix : 180€/pers pour I'ensemble du module

Inscriptions auprés de Sarah asbl : sarah@sarahformations.be

2. Formation de base en soins palliatifs “Ajoutons de la vie aux jours”

Vous voulez faire un pas de plus dans vos K
connaissances en soins palliatifs ? La Plate-Forme, ‘ w Qf‘

“l
en collaboration avec Sarah asbl, vous propose une = A > ;‘iu . A
‘ tion de base de 40h B RYERL 2t Ajoutons de la vie
ormation de base de . -~ aux jours
%@" 4
, V % 40H DE FORMATION
Le programme est composé : 28H + 2 module au choix
e d'un tronc commun de 28h: infos via

Public cible : Professionnels des soins www.palliachax'lcmi,bc-

www .sarahformations.be

o Module de sensibilisation aux soins palliatifs

Objectif : Développer une approche globale

(voir C,‘_dessus) du patient en vue d'améliorer sa qualité de vie
. , . Espace Santé - Auditoire
o Douleur : outils proposés pour une meilleure g i ‘
. . , . Bld Zoé Drien 1, 6000 Charleroi Partenariat:
prise en charge, constructive et en équipe (7 @@@® 3 Piste-Formede Concertation
L . . . . te question contactez-nous au — 000 g:f-;i:saﬁlc:irai;i::al
o Ethique : quelles décisions en fin de vie ? 40 ou via soins palliatifs@skynetbe - SARAH 000

Euthanasie ? Acharnement ? Soins palliatifs ?
o Les soins palliatifs: un travail d'équipe Inscriptions via Sarah asbl :
e et de 12h a choisir parmi une sélection de 7 sarah@sarahformations.be

propositions (sauf la formation “les soins palliatifs: un travail

L’ensemble de la formation se réalise sur une

vériode de 3 ans max d’équipe” pour laquelle l'inscription se fait via

Prix : 570€ pour 'ensemble de la formation de base la Plate-Forme : www.palliacharleroi.be)

Plus d’infos sur www.palliacharleroi.be
ou contactez-nous au 071/92.55.50




Concertation périodique

“Les parameltres sont bons : tout va bien ?”

CONCERTATION PERIODIQUE ANNUELLE o

“Les paramétres sont bons : tout va bien?” (‘

MARDI 14 MAI DE 9H A 12H

Accréditation pour les médecins.

Public cible : Professionnels et directions des MR/MRS du
Hainaut oriental, médecins généralistes et coordinateurs..
Programme 1
= Introduction : d'oli vient ce mythe?
+ Table ronde avec différents professionnels : médecins s
(zénéraliste et urgentiste), référent palliatif, personnel
de direction...
» Echanges avec les participants
= Synthése et pistes de collaboration pour une meilleure inscriptions par mail
prise en charge du patient palliatif sinspalliatifs@skynet be
. date limite d'inscription le vendredi 03/05/2024
Maison de la Participation et des Associations
Rte de Mons 80, 6030 Marchienne-au-Pont
@ @ @ 7 Plate-Forme de Concertation |
en Soins palliatifs
000 i i Pour toute question contact:
du Hainaut oriental r
o090 071/92.55.40 ou via soins.palliatifs@e

Professionnels et directions des
MR/MRS du Hainaut occidental,
médecins généralistes,

Pour qui ?

coordinateurs,..

Mardi 14 mai - 2h a 12h
Maison pour Associations
Route de Mons 80

6030 Marchienne-au-Pont
Accréditation de participation donnée
Accréditation ouverte pour les médecins

Quand ?
ou?

Si les paramétres d’'un patient sont bons, est-ce que,
pour autant, on peut en déduire qu'’il va bien ? La
concertation périodique propose d’ouvrir un échange
autour des pratiques de chacun pour, in fine, faire
émerger des pistes d’actions en vue d’optimiser le
confort du patient

Programme du jour :

¢ Introduction : d’ou vient ce mythe ?

e Table ronde avec différents
professionnels : médecins (généraliste et
urgentiste), référent palliatif, personnel
de direction

e Echanges avec les participants

¢ Synthése et pistes de collaboration pour
une meilleure prise en charge du patient
palliatif

Pour inscriptions et informations,
contactez-nous au 071/92.55.40
ou via soins.palliatifs@skynet.be

Attention - date limite d’inscription : 3/5!

Le coin des infos utiles : indexation du forfait palliatif

Le forfait palliatif a été indexé en ce début d’année.
Depuis le 1ler janvier2024, il s'éleve a 801,23€.

Pour rappel, ce forfait permet de couvrir une partie
des frais liés a la maladie dans sa phase terminale. Ce
montant est renouvelable une seule fois aprés
minimum un mois. Pour en bénéficier, il convient de
s'adresser au médecin généraliste qui renvoie le
formulaire ad hoc au médecin conseil de la mutuelle du
patient. La mutuelle verse alors le montant sur le
compte du patient ou d'un aidant proche.




Retour sur 3 activités du mois de mars

15 mars : Journée pyjama

La journée pyjama, c’est une journée de solidarité avec les
enfants atteints d’'une maladie de longue durée. A cette
occasion, les enfants viennent en pyjama a I'école,
exprimant ainsi leur soutien a ceux et celles qui suivent les
cours a I'hopital.

Ces 14 et 15 mars, les psychologues de la Plate-Forme ont
organisé 2 animations a I'Ecole “Les Cariots” de Hymiée
aupreés de classes maternelle et primaire. Au programme :
lecture d’une histoire et échanges autour de la maladie
grave. Par ailleurs, les enfants ont réalisé des dessins qui
ont été remis au service pédiatrie d’un hoépital de Charleroi.

En collaboration avec le Plan de Cohésion Sociale de
Montigny-le-Tilleul et Paradis-Mome, les psychologues de Ia
Plate-Forme ont animé un stage pour enfants autour des
émotions liées a la perte. Elles ont abordé cette thématique
difficile dans le cadre d’un atelier créatif qui a permis aux
petites tétes blondes d’exprimer leurs ressentis.

Le 21 mars, notre Plate-Forme a lancé son nouveau
module de formation relatif au travail d’'équipe en soins
palliatifs.

En 4h, la formation propose des orientations afin de
favoriser une bonne coordination entre les soignants des
équipes de soins palliatifs. Un aspect indispensable dans
ce secteur ou l'interdisciplinarité est de mise. Les
participants réunis pour cette premiére se sont montrés
enthousiastes.

A noter que ce module est également intégré dans la

formation de base sur les soins palliatifs
Rendez-vous en 2025 pour la prochaine édition !
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L’équipe de la Plate-Forme de Concertation en Soins palliatifs du Hainaut oriental
Boulevard Zoé Drion 1 - 6000 Charleroi

Tél: 071/92.55.40 - email : soins.palliatifs@skynet.be
https://www.palliacharleroi.be
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