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Nos formations et activiles a venir

Quoi ?

Carnet de deuil®© (p/us d'infos page 3)
Formation animée par nos psychologues

Quand?

25/9 et 26/9

Pour qui?Ou?

Tout public

9h a 16h30 Espace Santé - Charleroi
Une journée pour prendre soin de vous Bienvenue a tous ! Gratuit !
s : . . 1/10 . )
Balades guidées, stands, animations, restauration Centre de Délassement - Marcinelle
Sensibilisati i lliatif: ‘
A ————————, 0T T sl
P 9h a 16h Espace Santé - Charleroi
Quand les m(:':surtr::r;q/zsez:n;zts:eg Iea;ouffrance de 19/10 sersommel salirE:
. P , pas! . 9h a 16h Espace Santé - Charleroi
Formation en collaboration avec Reliance asbl
Améliorer les transitions entre lieu de vie :
e Ty e o mp— 15/11 Personnel soignant
: . .'0 ) pas 9h a 12h Espace Santé - Charleroi
Atelier gratuit animé par la Plate-Forme
Personnel soignant
Séminaire éthique : "Le refus de soin" 21/11 ,
Accréditation 12h & 14h MPA - Marchienne-au-Pont
Un temps autour du manque 25/11 Tout public
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Découvrez notre nouveau site Internet :

www.palliacharleroi.be

On l'attendait depuis longtemps... et le voici !
Le nouveau site Internet de notre Plate-
Forme est enfin en ligne.

Ne manquez pas d'aller vous y promener.
Vous pourrez y trouver des informations
ainsi que la liste de toutes les formations et
activités organisées par notre Plate-Forme et
I'Equipe de Soutien, avec possibilité de vous
inscrire en ligne ! Rendez-vous sur
www.palliacharleroi.be

Plate-Forme
de Concertation
en Soins palliatifs

du Hainaut oriental

Dimanche 1 octobre : une journée pour prendre soin

de vous !

Notez déja la date du dimanche 1er octobre dans
vos agendas ! Comme |'année passée, nous vous
donnons rendez-vous de 10h a 16h au Centre de
Délassement, avenue des Muguets 16 a 6001
Marcinelle.
Entrée gratuite !
Au menu : des activités pour prendre soin de vous!
¢ 3 balades guidées au choix (gratuit - inscription
obligatoire) en collaboration avec Chana asbl :
o 10h: La forét d'automne
o 10h : Land-art (jeux forestiers pour enfants)
o 13h30: Plantes et fruits comestibles
Vous voulez vous inscrire a une balade ?
Rendez-vous sur notre site www.palliacharleroi.be
stands "découvertes et animations" autour de
méthodes/soins naturels et services de
santé/bien-étre pour prendre soin de vous et
glaner des tas d'infos utiles

bar et petite restauration de qualité pour
partager ensemble un moment convivial et
savoureux (services payants)

o chaussons (viande ou végétarien) : 6€

o salade de pdtes (végétarien) : 5€

o soupe + pain : 2€

Pour toute info, contactez-nous au 071/92.55.40
ou via soins.palliatifs@skynet.be

OUVERT A TOUS . .
Petite restauration

GRATUIT
FAMILIAL .

BIEN-ETRE & SANTE Musique
N— Stands découvertes
INFOS ET RESERVATIONS Ba | - d o

071/92.55.40

UNE JOURNEE
POUR PRENDRE
SOIN DE VOUS

DImM JER
OCTOBRE

2023

DE 10H A 16H
I

Centre de delassement
Avenue des Muguets, 16
6001 Marcinelle

ORGANMISE PAR:
© @@ i Plate-Forma de Concortation
@@@ ¢nSoins pallintifs
du Hainaut oriental

77
N
Charleroi

Wature

& AviQ

contre e Cancer  CHARLEROI



http://www.palliacharleroi.be/
http://www.palliacharleroi.be/

Formation : Quand les mots manquent face ala

souffrance de I'autre

Lors d'un accompagnement en soins palliatifs, il
est fréquent que le personnel se demande quels
sont les bons mots. Que dire ou ne pas dire pour
s'ajuster a l'autre ?

Thémes abordés : I'écoute active (principes et
mise en oeuvre), relation professionnelle/relation
humaine, les soignants face a la mort, les
mécanismes d'adaptation, quelques thématiques
spécifiques (écouter la demande de mort, écouter
les familles, annoncer une mauvaise nouvelle...),
mises en pratique.

Pour vous inscrire ou pour toute information sur
cette formation, consultez notre site Internet :
www.palliacharleroi.be ou contactez-nous via
soins.palliatifs@skynet.be ou au 071/50.01.68

Quand les mots
manquent face a la
souffrance de I'autre

LE 19/10/2023 DE 9H A 16H
80€/membre ; F0€/ non membre

infos et inscriptions via
www.palliacharleroi.be
clate lraite dinseription le 10/10/2023

Public cible : Tout accompagnant dans la maladie
nraw ot en seins palliatifs
rmatrice : Sophic Derval. psychologue chez

Rt‘lk moe ashl
Espace Santé
Bld Za4 Drion 1, 8000 Charlsrsi
Salle de la coordination 2éme étage

¢ question contactez-nous au

5 .
|68 ou via soins.palliatifs@skynet be @ | Plate-Forme de Concertation

° en Soins palliatifs
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Détails pratiques :
Pour qui ? Personnel soignant
Quand ? 19/10/23 de 9h a 16h

Ou ? Espace Santé - Bld Zoé Drion 1 a 6000 Charleroi

Prix ? 90€ (80€ pour les membres)
Attention : nombre limité de places!
En collaboration avec Reliance asbl

Carnet de deuil©: un atelier pour vous aider a
traverser le deuil et la perte

Détails pratiques :

Pour qui ? Tout public
Quand ? 25/9 et 26/9/23 de 9h a 16h30
Ou ? Espace Santé
Bld Zoé Drion 1
6000 Charleroi
Prix ? 90€ pour les 2 jours
(Le prix ne doit pas étre un frein
a la participation !)

2 jours pour accueillir et exprimer ses émotions liées
a la perte et au deuil, avec comme support du
matériel créatif. Guidés par un animateur et utilisant
le collage, la couleur et I'écriture, les participants
réalisent leur propre carnet dans lequel ils peuvent
parcourir les étapes du deuil.

Aucun prérequis artistique demandé
Inscriptions et informations :

www.palliacharleroi.be
071/50.01.68 ou soins.palliatifs@skynet.be

Le carnet de deuil(© est un concept développé par
Nathalie Hanot
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Lancement d'une commission "référents palliatifs”

Lors de la Concertation Périodique du
23/5, notre Plate-Forme a proposé la
création d’'une "commission référents J o TS
palliatifs" qui se réunira pour la premiére ‘
fois le jeudi 7 septembre de 12h a 15h. Elle
a déja été intégrée par une dizaine de
représentants de MRS et reste ouverte a
quiconque souhaite la rejoindre.

“‘“‘;

Wrverae

Objectif : instituer un "groupe ressources'
qui se réunira trimestriellement afin de
soutenir les MRS du Hainaut oriental
autour de la fonction palliative

o

Si vous souhaitez intégrer notre « commission référents
palliatifs », contactez Marie Gonnella, psychologue et chargée
de projets au sein de notre Plate-Forme via email :
soins.palliatifs@skynet.be ou par téléphone 071/92.55.40

Atelier : améliorer les transitions pour les patients entre
lieu de vie et lieu de soins

Dans le cadre de son projet "Ce soir, je déménage ?!"
soutenu par la Fondation contre le Cancer, la Plate-
Favoriser les transitions | O'Me organise un atelier pour le personnel soignant
— entre lieux de vie et de soins et tout acteur intervenant auprés de patients

g I LA COLLABORATION DES

o rUpe o nier., 8ravement malades.

LE 15,/11,/2023 DE 9H A 12H
' Gratuit. Un seul représentant par rye og e eppe o e
. e lnsork P But ? Améliorer les transitions difficilement vécues
Public cible : Acteurs intervenant auprés . . . . . .
He peltients dtiekat s ibdodin g s infos et inscriptions via par les patients entre lieu de vie et institutions de

et/ou incurable

Programme : Mettre en lien les intervenants. SOinS (OU Vice-Vef‘SG). POUI‘ Ie personnel, ” S|agit de
Identifier les transitions difficiles et présentar . . ,
des solutions et ressources. o o ike Gussiion snilactencn it mettre en lien les acteurs du réseau et proposer des

Q71/50.01.68 ov via

. soins.palliatifsaskynet be solutions pour améliorer les transitions difficiles qui
Bld Zoé Drion 1, 6000 Charlerai Mt T o G Eoncmitaigi sy e epe 7
E Auditoire du rez-de-chaussée ::: ':Lf'u.'lr:“.ﬁl‘ll:lln.::ll —céh‘ aUFOI’lt ete |dent|f|ees.
e -

Vous étes sensible a cette problématique ? Ce sujet vous préoccupe ? Rejoignez-nous dans le cadre de
notre atelier du mercredi 15 novembre de 9h a 12h a I'Espace Santé - Bld Zoé Drion 1 - 6000 Charleroi.
Inscriptions via : soins.palliatifs@skynet.be ou 071/50.01.68 (1 représentant par service). Et c'est gratuit !
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Colloque : Anticiper en soins palliatifs

8¢ colloque wallon des soins palliatifs
Anticiper

Py €nsoins

OCTOBRE 2023 alliatifs

UN COUP D'AVANCE?

[Editeur resnonsable Amaud Biton - président Palium sl

INFORMATIONS ﬁ
& INSCRIPTIONS

e ik
AVEC M. CASTRA, J. ALRIC, M. DUPUIS, J. VAN HEMELRIJCK

|-F. Ethier, 5. Dauchy, Dr N. Barthelemy, 5. Hallut, E. Josse, |-P. Cobbaut, R. Le Berre, ). Tilman,
Dr C. Van Qost, Dr M. Marion, Dr L. Knoops, Dr A. Delattre, Dr M. de Saint-Hubert, Dr G. Delrée,
Y. Libert ainsi que d'autres acteurs du réseau. Modérateur : D. Lallemand.
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L’équipe de la Plate-Forme de Concertation en Soins palliatifs du Hainaut oriental
Boulevard Zoé Drion 1 - 6000 Charleroi

Tél:071/92.55.40 - email : soins.palliatifs@skynet.be
https://www.soinspalliatifs.be/plate-forme-du-hainaut-oriental.html
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